
関東労災病院 令和 7 年度初期臨床研修医採用試験 筆記試験問題・解答用紙 

受験番号  氏名   

第１問 

① 肝臓の英訳を記述しなさい。 

② 肝臓実質内で、動脈、静脈、門脈、胆管がどのように分布しているか記述しなさい。必要であ

れば図示を用いて説明の補助をしてもかまいません。 

③ 通常の血液検査で、肝臓の異常に関連する検査項目を知る限り挙げ、それぞれの異常がど

のような意味を持つか記述しなさい。 
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第２問 

 

① 浮腫の定義を記述しなさい。 

② 浮腫をきたす疾患（群）を列挙し、それぞれ何故浮腫が生じるのか、理由の概説を記述しなさ

い。 

③  浮腫の原因疾患の鑑別・診断を進めるために、医療面接、身体診察で確認すべきことを列挙

し記述しなさい。 
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第３問 

① 聴診法による座位での上肢の血圧測定の仕方を記述しなさい。触診法での収縮期血圧は 

130mmHg とします。 

② 高血圧治療ガイドラインにおける高血圧患者の定義を記述しなさい。 
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第４問  

主訴：右半身が動かない 発語がない 

既往歴：病前の ADL は自立しており病院受診歴や健康診断受診歴はなし。 

現病歴： 

8 月 22 日 

11 時     妻とともに自宅でテレビを見ていた。妻はその後外出。 

12 時 30 分 妻が帰宅した際、テレビの前で倒れているところを発見された。右手足 

を動かさず、言葉も出ない様子であったため救急要請となる。 

12 時 50 分 救急隊が現場へ到着。 

13 時 10 分 救急車に妻も同乗し当院へ救急搬送された。 

 

来院時現症： 

血圧（右上肢）140/75ｍｍHg（左上肢）138/76mmHg、脈拍 110 回/分・不整、呼吸 14 回/分・整、

SpO2 97％（室内気）、体温 36.5 度、身長 165 ㎝、体重 60 ㎏ 

軽い声掛けで開眼するが、刺激がないと閉眼してしまう。開眼時には、眼球は左へ共同偏視して

いる。発語は全く見られないが、離握手の指示には従うことができる。額のしわ寄せはできるが右

口角の動きが不良。右上肢の動きはみられないが、右下肢は膝立てをすることはできる。左上下

肢は自由に動かすことができる。右上下肢で腱反射は亢進しており、右 Babinski 徴候陽性を認め

る。 

血液・生理検査：白血球 7900 /μl, Hb 13.2 g/dl, 血小板 19 万/l, Na 140 mEq/L, APTT 24 秒, 

PT-INR 0.99, 尿素窒素 20 mg/dl, Cre 1.2 mg/dl, K 4.0 mEq/L, 血糖 140 mg/dl, CRP 0.08 mg 

/dl, BNP 158 pg/ml 
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① 最も考えられる疾患を記述しなさい。 

② 意識障害を評価する際の JCS、GCS のフルスペルを記述しなさい。また、この患者さんの

JCS GCS を記述しなさい。 

③ 本疾患の危険因子を日本語で列挙して、記述しなさい。 

④ 急性期治療の適応があると判断しました。今後の方針、治療法について患者家族に説明を行

います。どのような説明を行うか記述しなさい。 
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頭部MRI・MRA： 

  拡散強調画像 

 

  FLAIR画像 

        MRA 

 

 

 


