
 

関東労災病院 令和 6 年度初期臨床研修医採用試験 筆記試験問題・解答用紙 

受験番号  氏名   

第１問 

患者は 70 歳代女性、左胸痛があるとの訴えがあります。考えられる鑑別疾患を可能

な限り多く挙げてください 

解答内で「体性痛」、「内臓痛」、「関連痛」の三つの単語を使用して、挙げた鑑別診断

について、それぞれ簡単にその症状が出る理由を付記してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

受験番号  氏名   

第２問 

あなたは友人一人と公園をジョギング中です。公園で同じくジョギングしていた 50 歳

前後の男性が突然倒れたところを目撃しました。あなたが行うべきことを記述または

図解してください 

＊ 公園横のドラッグストアには AED、感染防止対策された人工呼吸用マスクがあり

ます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

受験番号  氏名   

第３問 

62歳 男性 

馴染みの居酒屋で15時頃から一人で飲酒をしていた。焼酎水割り10杯程度飲酒後、

20時過ぎに突然嘔気と腹痛を訴えた。その直後に口から大量の血を吐いた。目撃し

た居酒屋店員が救急要請を行った。 

 

20時10分、救急隊現地到着。 

身体所見：JCSⅠ-1 GCS E4V4M6 血圧108/65mmHg 脈拍数102回/分 呼吸15回/

分 SpO2 98% 室内気 体温36.8℃ 発汗・冷汗あり 

 

20時20分、搬送中の救急車内で500mLほど吐血した。 

 

20時25分、救急外来到着。到着直後に300mLほど吐血した後から傾眠がちとなり、本

人からの病歴聴取は不可となった。当院の受診歴はない。 

身体所見JCSⅡ-10 GCS E3V3M6 血圧75/50mmHg、脈拍数120回/分  

呼吸25回/分 SpO2 98% 室内気 体温35.9℃ 

皮膚は黄染、腹部は膨隆している 

FASTで以下の所見を認めた。 

 

 

① この症例のプロブレムリストを優先度順に3個まで記述してください 

② 最初に行うべき治療を記述してください 

③ 必要な検査、検査項目を記述してください 



 

受験番号  氏名   

 

 

④ 患者の妻が来院しました。妻へ患者の現在の状態、今後について病状説明を行

います。どのような病状説明を行うか記述してください 

⑤ 妻はあなたからの病状説明を聞き少し落ち着きました。患者からの病歴聴取は困

難であり、妻から病歴聴取を行います。聴取すべき項目を記述してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

受験番号  氏名   

第４問 

① 徒手筋力テストの英語名を記述してください 

② 上腕二頭筋筋力の徒手筋力テストの方法を記述または図解してください 

③ 筋力低下をきたす疾患を障害部位別に分類し、日本語と英語で記述してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

受験番号  氏名   

第５問 

悪性新生物は現在の日本人の最も重要な死因の一つとなっています。悪性新生物

の臨床的特徴のひとつとして、終末期には様々な症状が出現することがあります。 

なぜ終末期に様々な症状が出現するのか説明してください 

 

 


